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Календарный учебный график Отделения дополнительного образования детей 

на 2022-2023 учебный год ГБОУ школы № 112 Выборгского района Санкт-Петербурга 

разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, 

утвержденный приказом МО РФ. № 1089 от 05.03.2004г. « Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

 Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-

20-20- 57/15-0-0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего  

образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга». 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека и Главного государственного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» от 24.11.2015 №81 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 04.07.2014 г. №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей». 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р 

 «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых» // Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 22.09.2021 № 652н. Вступил в силу 01.09.2022 

 «Об адаптированных дополнительных общеразвивающих программах» // Письмо 

Департамента государственной политики в сфере воспитания, дополнительного 

образования и детского отдыха от 19.08.2022 № 06-1129 

 Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 22.04.2015 № 355 «О 
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реализации Закона Санкт-Петербурга "Об образовании в Санкт-Петербурге». 

 Руководство по соблюдению образовательными организациями требований 

законодательства Российской Федерации в сфере образования в части информационной 

открытости образовательной организации // Утв. Рособрнадзором 30.05.2022 

 План работы по реализации Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года, I этап (2022-2024 годы), в Санкт-Петербурге // Утвержден вице-

губернатором Санкт-Петербурга И.П. Потехиной 

 Межведомственный комплексный план мероприятий по вопросам организации 

инклюзивного общего и дополнительного образования, детского отдыха, созданию 

специальных условий для обучающихся с инвалидностью, с ограниченными 

возможностями здоровья в Санкт-Петербурге на долгосрочный период (до 2030 года) 

 «Об утверждении Порядка проведения экспертизы интеллектуальных и (или) 

творческих конкурсов, мероприятий, направленных на развитие интеллектуальных и 

творческих способностей, способностей к занятиям физической культурой и спортом, 

интереса к научной (научно-исследовательской), инженерно-технической, 

изобретательской, творческой, физкультурно-спортивной деятельности, а также на 

пропаганду научных знаний, творческих и спортивных достижений, проводимых на базе 

государственных учреждений Санкт-Петербурга, имеющих лицензию на реализацию 

дополнительных общеобразовательных программ» // Распоряжение Комитета по 

образованию Санкт-Петербурга от 20.04.2022 № 832-р 

 Перечень интеллектуальных и (или) творческих конкурсов, направленных на 

развитие интеллектуальных и творческих способностей, способностей к занятиям 

физической культурой и спортом, интереса к научной (научно-исследовательской), 

инженерно- технической, изобретательской, творческой, физкультурно-спортивной 

деятельности, а также на пропаганду научных знаний, творческих и спортивных 

достижений, проводимых на базе государственных учреждений Санкт-Петербурга, 

имеющих лицензию на реализацию дополнительных общеобразовательных программ, на 

2022-2023 учебный год / Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга 

от12.08.2022 № 1587-р «О внесении изменений в распоряжение Комитета по образованию 

от 13.07.2022 № 1392-р 

 Положение о структурном подразделении - Отделении дополнительного 

образования детей ГБОУ школы № 112 Выборгского района Санкт-Петербурга. 

 

Организация   образовательного   процесса в Отделении дополнительного    

образования детей регламентируется учебно-производственным планом, годовым 
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календарным графиком, расписанием учебных занятий. 

1. Начало учебного года 

01.09.2023 г. 

2. Окончание учебного года: 

24 мая 2024 г. 

3. Школа открыта с 8:00 до 20:00 

4.  Начало учебных занятий ОДОД с 15:30 

5. Окончание учебных занятий 

1-4 классы – 15:00; 

5-6 классы – 15:00; 

7-11 классы – 16:00 

6. Сменность занятий: Занятия проводятся в одну смену 

7. Продолжительность учебного года:  

в 1 классах – 34 недели; 

во 2 – 11 классах – 35 недель 

8. Режим работы школы 

1 – 11 классы – 5-дневная учебная неделя 

9. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

1) Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

 Дата 
Продолжительность (количество 

учебных недель) 
Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 недель 

 

2) Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 28.10.2023 г. 06.11.2023 г. 10 дней 

Зимние 30.12.2023 г. 08.01.2024 г. 10 дней 

Весенние 23.03.2024г. 31.03.2024г. 9 дней 

Летние 25.05.2024 г. 31.08.2024г. 99 дней 

 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы с 

12.02.24 г. по 18.02.24 г. 
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10. Продолжительность уроков 

1 класс – 1 полугодие: 3 урока по 35 минут, четвертый урок в нетрадиционной форме 

и 1 раз в неделю 5 уроков (за счет урока физкультуры) 

2 полугодие: 4 урока по 40 минут и 1 раз в неделю 5 уроков (за счет урока 

физкультуры). 

2-11 классы – 45 минут. 

Классы коррекции – 40 минут. 

11. Продолжительность перемен 

1 перемена - 10 минут 

2 перемена - 15 минут 

3 перемена – 15 минут 

4 перемена – 20 минут 

5 перемена – 20 минут 

6 перемена – 15 минут 

7 перемена – 10 минут 

12. Расписание звонков 

1 урок 08:05 – 08:50 

2 урок 09:00 – 09:45 

3 урок 10:00 – 10:45 

4 урок 11:00 – 11:45 

5 урок 12:05 – 12:50 

6 урок 13:10 – 13:55 

7 урок 14:10 – 14:55 

8 урок 15:05 – 15:50 

13. Проведение промежуточной аттестации в переводных группах 

Промежуточное тестирование проводится по итогам освоения общеразвивающей 

дополнительной программы: на уровне 1, 2, 3 годов обучения, два раза в год и в конце года 

итоговое тестирование. 

14. Общий режим работы школы: 

 Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по пятницу 

с 8:00 до 20:00, в субботу с 10:00 до 14:00. Выходным днем является воскресенье. 

 В праздничные дни (установленные законодательством РФ) ОДОД не работает.

 В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора, в  котором устанавливается особый график работы.


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15. Годовой календарный учебный график ОДОД на 2023-2024 учебный год 

регламентируется следующими документами:

Нормативные документы:  

Приказы директора школы: 

 О режиме работы школы на учебный год;

 Об организации образовательной деятельности в ОДОД;

 О завершении обучения;

 О работе в выходные и праздничные дни 

Расписание:

 ОДОД

Этапы образовательного 

процесса 
1 год обучения 

2 год обучения и 

последующие года 

обучения 

Начало учебного года 11.09.2023 01.09.2023 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 36 недель 

Продолжительность 

календарного учебного года 

36 недель 36 недель 

Продолжительность 

учебного занятия 

6-7 лет – 35 минут 

8-18 лет – 45 минут 

7 лет – 35 минут 

8-18 лет – 45 минут 

Продолжительность занятий с 

использованием 

дистанционных образовательных 

технологий 

6-7 лет – 30 минут 

8-18 лет – 35 минут 

7 лет – 30 минут 

8-18 лет – 35 минут 

Занятия с использованием 

компьютера (ноутбука) 

До 10 лет – 30 минут (не 

более 2 занятий в день) 

С 10 лет – 45 минут 

(не более 2 занятий в день) 

До 10 лет – 30 минут (не 

более 2 занятий в день) 

С 10 лет – 45 минут 

(не более 2 занятий в день) 

Окончание учебного года 31.05.2024 31.05.2024 

Организационные 

родительские собрания 

01.09.2023-10.09.2023 

в очном формате 

01.09.2023-10.09.2023 

в очном формате 

 

 Объединения ОДОД работают по расписанию, составленному на 2023-2024 учебный 

год с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их 

возрастных особенностей и установленных санитарно-гигиенических норм (СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»). Расписание утверждается директором ГБОУ школы № 112 Выборгского района 

Санкт-Петербурга. Перенос занятий, изменение расписания и места проведения занятий 
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производится только с согласия администрации ГБОУ школы № 112 и оформляется 

документально. 

 Продолжительность занятий определяется в академических часах. Перерыв между 

учебными группами устанавливается не менее 10 минут. 

 Во время каникул учебный процесс продолжается в соответствии с календарно-

тематическими планами, допускается изменение форм и места проведения занятий. Занятия 

в учебных группах проводятся по временно утвержденному расписанию, составленному на 

период каникул в соответствии с перспективным планом работы и дополнительными 

общеобразовательными (общеразвивающими) программами, в форме походов, учебно-

тренировочных сборов, занятий на открытом воздухе,   работы сборных творческих групп, 

сводных репетиций, турниров, творческих мастерских. 

 Формы, порядок и периодичность проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся определены в Положении о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся ОДОД. 
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