
Дорогой друг!

Если ты попал в трудную жизненную ситуацию и не знаешь, как найти из 
нее выход, если тебе нужны помощь, зашита и поддержка, ты всегда 

можешь обратиться в аппарат Уполномоченного по правам ребенка 
в Санкт-Петербурге. 

• Знать, куда обращаться,
          если нужна помощь

• Оставить обращение
• Узнать полезную информацию

Подать обращение 
или жалобу

Задать вопрос

Понять, куда можно 
обратиться за 
квалифицированной 
или экстренной 
помощью

Стать участником 
Детского 
общественного совета

Вступить в нашу 
официальную группу в 
социальной сети 
ВКонтакте

spbdeti.org
Официальный сайт Уполномоченного по правам ребенка в Санкт-Петербурге

Отсканируй QR-код, 
чтобы перейти на сайт


